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7. Mai 	 Workshop: Outdoorcooking mit Ansgar Küchle, Wildnistage
13.00 Uhr	 Anmeldung: info@wildnistage.com
	 www.wildnistage.com
	 Gebühr: 65 €

12. Mai	 Vortrag: „Eden Culture“ von Dr. Johannes Hartl
18.30 Uhr	 Villa Sophia, Im Sanig 1, Birnbach
	 Moderation: Ute Maria Lerner 
	 Anmeldung: info@hausdreiklang.de 
	 Teilnahme frei, Spenden erbeten

15. Mai	 Workshop: Rawvitality mit Andrea Bail 
10.30 Uhr 	 Maison Capitain, Hofbergstraße 3, Müschenbach, In- und Outdoor
–17.00 Uhr	 gemeinsames Abschlussbüffet im Garten
	 Anmeldung: info@rawvitality.de
	 Preis: 89 €/Person
	 max. 12 Personen
	
22. Mai	 Matinee: „Träum weiter – Sehnsucht nach Veränderung “ 
	 von Valentin Thurn
11.00 Uhr	 Cinexx Kino, Hachenburg
	 In Anwesenheit des Regisseurs Valentin Thurn
	 Moderation und anschl. Publikumsgespräch: Ute Maria Lerner 
	 In Kooperation mit dem Cinexx Kino Hachenburg
	 Tickets: www.cinexx.de 

29. Mai	 Sonntagsmatinee: „Heil dich doch selbst“ von Yasmin C. Rams 
11.00 Uhr	 Cinexx Kino, Hachenburg
	 In Anwesenheit der Regisseurin Yasmin C. Rams
	 Im Anschluss UML im Gespräch mit der Regisseurin  

und ggf. zugeschaltetem weiteren Gast 
	 Tickets: www.cinexx.de

26. Juni	 Vortrag: „Das Dorf der Zukunft – Innovative Regionalentwicklung“ 
	 von Jannes Bohmfalk
15.30 Uhr	 Gastgeber: Dietmar und Ilse Kasper, Hachenburg, Altstadt, Rheinstraße 7
	 Moderation: Ute Maria Lerner 
	 Anmeldung erbeten: info@gesund-sein-ist-cool.de
	 Eintritt frei, Spende erwünscht  
	 Einlass ab 15.00 Uhr

2. Juli	 Gemeinsamer Ausflug zu Orfeas Fischer und Sara Knapp
15.00 Uhr	 Weierhöfer Gartengemüse (2 Std. Führung), Zur Burg 1, 67265 Bolanden
	 (Für Food for Future Gruppe freier Eintritt!) 
	 Anmeldung: maria-lerner@t-online.de
	 Abfahrt: Circa 12.00 Uhr in selbstorganisierten Fahrgemeinschaften 
	 nähere Informationen nach Anmeldung per Mail

7. Juli	 „Wurzeln des Überlebens“ von Bertram Verhaag 
19.00 Uhr	 Cinexx Kino, Hachenburg
	 Anschließendes Gespräch mit dem Regisseur (digital zugeschaltet)
	 Tickets: www.cinexx.de

9. Juli	 Lesung aus „Gesang des Eises“ von Annabelle Wimmer Bakic
19.00 Uhr	 und Impulseinführung in die schamanische Heiltherapie
	 Villa Sophia, Im Sanig 1, Birnbach
	 mit anschließendem Gespräch
	 Moderation: Ute Maria Lerner 
	 Anmeldung: info@hausdreiklang.de 
	 Eintritt frei, Spende erwünscht

10. Juli	 Vortrag: „Schamanisches Wissen  
15.30 Uhr	 für die neue Zeit. Impulse für die Zeitenwende“ 
	 mit Annabelle Wimmer Bakic    
	 Gastgeber: Dietmar und Ilse Kasper, Hachenburg, Altstadt, Rheinstraße 7
	 Moderation: Ute Maria Lerner 
	 Anmedlung erbeten: info@gesund-sein-ist-cool.de
	 Eintritt frei, Spende erwünscht 
	 Einlass ab 15.00 Uhr

17. Juli	 Abschlussevent
	 Maison Capitain, Hofbergstraße 3, Müschenbach
	 Anmeldung erwünscht: maria-lerner@t-online.de

11.00 Uhr	 Vortrag: „Gesundes Bauen für die Zukunft“ mit Daniel Graze 
	 Eintritt frei
ca.
13.00 Uhr	 Veganes und Vitalkostbuffet
	 Anmeldung bis 15.07. erforderlich: maria-lerner@t-online.de
	 Beitrag 22 €, Getränke extra

15.30 Uhr	 Vortrag: „Eine neue Welt des Essens“  mit Ulrike Eder 
	 Eintitt frei

17.30 Uhr  	 Konzert Duo FisFüz, Annette Maye und Murat Coşkun 
 	 Eintritt frei

Kunst-Installation in Kooperation mit der Kulturzeit Hachenburg
Spiritual Walk: Spaces for Future
Realisierung: WIKUKU, Kirsten Sauer

Während des Eventzeitraumes wird das Matrix Restaurant in Hachenburg  
jeden Mittwoch als veganen Tag anbieten.

Die Teilnahme an allen Events erfolgt auf eigene Verantwortung.

Youtube Kanal Umatalks by Ute Maria Lerner (search: Food for Future by UMA)
Hier spricht UMA u.a. mit: 
Dr. Ellis Huber, Maria von Blumencron, Jeanette Fischer, Gabriela Lerner, 
Elke de Silva, Nadeen Althoff, Britta Diana Petri u.w.


